
DURACIÓN: Cada curso tiene una duración de 25 horas y está diseñado con una
metodología aplicada, orientada a facilitar el aprendizaje y su uso real en la vida personal,
profesional o comunitaria, especialmente en contextos locales y rurales. 
PERSONAS DESTINATARIAS: Personas empadronadas en municipios con población igual o
inferior a 5.000 habitantes. Ideal tanto para usuarios/as de los CCD como para
dinamizadores/as.
La formación es 100 % gratuita, compatible con tu día a día y cuenta con acompañamiento
durante todo el proceso. 
ÚLTIMAS EDICIONES DISPONIBLES: 

Edición 10, del 2 de febrero al 13 de marzo de 2026
Edición 11, del 16 de febrero al 27 de marzo de 2026. 

Consulta la información completa e inscríbete a través del ESTE ENLACE

Impulsa tus competencias digitales con 
formación universitaria gratuita. 

Accede a cursos prácticos, flexibles y acompañados para mejorar tus
competencias digitales, con 

certificación universitaria de la Universitat Oberta de Catalunya (UOC).

https://www.uoc.edu/es/estudios/landings/uoc-somos-digital

